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Liebe Mitglieder,

wir winschen euch ein frohes neues Jahr!

Auch in diesem Jahr bekommt ihr regelmafig unseren Newsletter.

Heute starten wir mit einem Erfahrungsbericht von Katja.

Bereicherung durch interdisziplinare Fallbesprechung
Ein herzliches Hallo an Alle!

Ich hatte vor einigen Wochen Schwierigkeiten das Profil vom Sensory Profile 2
auszuwerten und bat Karin, mit mir da einmal driiber zu schauen und mir bei der
Interpretation der Ergebnisse zu helfen.

Daraus wurde am Ende eine interdisziplinare, ganzheitliche Fallbesprechung, die mir half,
das Kind mit seinem Verhalten besser zu verstehen und die Testergebnisse einzuordnen.
Mit ihrem ergotherapeutischen Blick hat sie fur mich als Logopadin und SI-Therapeutin
noch einmal neue Themenfelder erdffnet. Ich war anschlieend in der Lage, die
Ergebnisse des Sensory Profile 2 sinnvoll einzuordnen und konnte sicher ins
Elterngesprach gehen und Therapieziele formulieren.

Daraus entstand die Idee, Uber die SIGA eine Plattform anzubieten, in der
Fallbesprechungen im Allgemeinen eine Moglichkeit darstellen, gemeinsam in den
Austausch zu kommen. Jede/r von uns hat seine eigenen Qualifikationen und spezifischen
Arbeitsfelder. Durch Wissensweitergabe, gemeinsames Analysieren und Interpretieren
kénnen wir uns gegenseitig unterstiitzen und voneinander lernen.

Wenn ihr also einen kniffligen Fall habt oder vielleicht ,nur® mal neue Anregungen braucht,
fur einen langjahrige/n Patientin/Patienten, schreibt gerne dem Vorstand eine kurze Mail
und wir organisieren dann -bspw. Gber ein Zoommeeting- ein Treffen zum Austausch.

Mit lieben GriRen
Katja Scheller
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Ziele der Arbeitsgemeinschaften und des Vorstandes fiir
2022

AG EASI

e Die Normdatensammlung wird 2022 zu Ende gehen. Wir hoffen auf méglichst viele
Normdaten.

AG Offentlichkeitsarbeit

Wikipedia Eintrag

10 KITA PPP Veranstaltungen in Deutschland durchfiihren
Einen Artikel in der ET Reha zur Sl in Deutschland
Beitrag am Ergo Kongress

AG Tiergestiitzte Therapie und Sl

e Ausflhrlichere Beschreibungen, z.B. fir SIGA Homepage oder PDF als
"Infobroschure" Uber Tiergestitzte S| Therapie

AG Merkmale einer S| Behandlung mit Einbezug von Alltagshandlungen und
Veranderung des Umfeld

e Keine Ziele eingereicht

AG SiI fiir 0 bis 3;0 jahrige

e Aus der erstellten PPT mochten wir Infomaterial fir Arzte, Eltern und Hebammen
ableiten.

AG Weiterbildung

e Die AG wird sich fur die SIGA mit den ICEASI und deren Vorschlage weltweiter
vereinheitlichende Standarts flr postgraduierte SI-Weiterbildungslehrgange
auseinandersetzen und diese in die nachste Curriculums -Revision (2025) mit
einbeziehen.

e Ziel flir 2025: Curriculum anerkannt von der ICEASI und unter Berlcksichtigung
soziokultureller Besonderheiten. Die Arbeit daran wird zeitnah beginnen.

AG Sl bei Erwachsenen

e Ethik-Antrag fur Normierungsstudie zur Erlangung eines Ethikvotums
e Beginn der Datensammlung zur Standardisierung des Fragebogensystems ASH
zur Sl fur Erwachsene.

AG Evidenzbasierte Praxis in der Sl

e Die Forschungsartikel nach Themen kategorisieren.
e Nach weiteren Forschungsartikeln nach Themen suchen.
e Vorschlage von Mitgliedern integrieren, wo immer es moéglich ist, um sie in der
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e Kontinuierliche Zusammenarbeit mit der AG Offentlichkeitsarbeit.
e Kontinuierliche Zusammenarbeit mit der AG Literatur.

AG SI Literatur und Ubersetzung

e Weiterhin Erstellen von Rezensionen aktueller Blcher zu Sl

e Erprobung des SOSI-M und Entscheidung, ob Kontakt zu den Autoren
aufgenommen werden soll.

e Vergleich des SOSI-M mit den Clinical Observations Instructions (May-Benson,
2011) der Spiral-Foundation

e Fertigstellen des Elternratgebers mit gesammelten Ideen flr den Alltag.

AG Sl und Logopadie

e Strukturierung der erarbeiteten Inhalte und Prioritdtensetzung in der Bearbeitung
dieser
e entsprechend der geplanten Inhalte Wissen aneignen/vertiefen/ausbauen

Ziele Vorstand

e Fidelity measure Kurs in deutsch

e SIGA Tagung und MGV wieder als Live Event mit fachlichen und persdnlichen
Austausch.

e Einarbeitung des neuen Vorstandsmitglieds.

e Die bestehende Regionalgruppe SUD und die grade startende Regionalgruppe
WEST starken und unterstutzen.

e Nutzen der ICEASI Mitgliedschaft fur die SIGA e.V. prifen und ggf. unter
Absprache mit den Mitgliedern eine Mitgliedschaft anstreben.

e Wir mdchten ein SIGA Mitglied zum ISIC Kongress am 14 - 16. Juli 2022 nach
Kalifornien schicken.

Mitgliederversammlung 2022

Die Mitgliederversammlung soll dieses Jahr, wenn mdglich,
vom 25.11.2022 bis 27.11.2022
in Mannheim

im Naturfreunde Haus stattfinden.

Hier wollen wir unser 5 jahriges bestehen feiern, aber auch fachlichen Austausch
und tolle Vortrage horen.

Vorstellung



Mein Name ist llka Otto. Ich gehdre zu den Griindungsmitgliedern der SIGA.

Obwohl ich bereits 1979 mein Staatsexamen als Ergotherapeutin gemacht habe, gehorte
das Thema -Sensorische Integrationstherapie- schon vor diesem Examen zu meinen
pragenden, bindenden Themen.

Wahrend wir fiir das Staatsexamen lernen w-s-ollten, erschien Jean Ayres erstes Buch
,Lernstérungen® in deutscher Ubersetzung. Wir waren fasziniert! Bisher stand in unseren
Lehrblchern, welche Ubungen wir unseren ,Patienten” bei welchen Krankheitsbildern
anbieten sollten, um die Beschwerden zu lindern. In den ,Lernstérungen® stand nun auch
WARUM die beschriebenen therapeutischen Interventionen wirken wurden!

Etwa zeitgleich gewann das Ehepaar Bobath an Bedeutung. Auch sie begriindeten ihr
physiotherapeutisches Konzept auf der Grundlage neurologischer Prozesse. Fir den
ergotherapeutischen Kontext war das neu und es motivierte uns nachhaltig!

1990 begann ich meine Weiterbildung bei Rega Schaefgen. Das damalige Curriculum sah
nach dem Grundkurs ein modulares System vor, dass Teilnehmerinnen bei verschiedenen
Anbietern absolvieren konnten. Ich nahm bei verschiedenen Institutionen teil.

Ich entschloss mich dann bei Rega die Weiterbildung abzuschlielen. Flir mich wurde in
ihrer Art zu unterrichten der Zusammenhang von Intervention und neurologischer
Erklarung der Wirkung am verstandlichsten. So begab ich mich auf den Weg zur
Lehrtherapeutin fur SI-Therapie. Dabei war verpflichtend das Erlernen des SIPT. L.
Vaugham- Zimmermann unterrichtete. Es war ihr ein Anliegen, dass wir Teilnehmer*innen
genau verstanden, welche neurologischen Prozesse wir bei den einzelnen ltems
beobachteten.



Fazit- J.Ayres hat mit ihrem therapeutischen Denken meine Arbeit als Ergotherapeutin in
allen Bereichen gepragt. .....ob in Therapiesituationen, die eine sensorische
Integrationstherapie erforderten, oder eine anderes Therapieangebot richtig war, immer
begleitete mich die Analyse: Warum wird mein therapeutisches Angebot wirken!

Diese Denkweise mochte ich euch im Rahmen meiner personlichen Vorstellung nochmal
ans Herz legen. Ich rutsche so langsam in die Rente, aber der Denkstil von Jean Ayres
wird mir immer wichtig bleiben.

Ein groRes Dankeschon an Katja und llka fir euren Beitrag zum SIGA Newsletter.

Wenn ihr Material habt, euch vorstellen mochtet oder eine Idee fir den Newsletter habt,

koénnt ihr euch gerne an uns wenden.

Viele Grulde,

Katja Scheller, Karin Roll, Maike Klinkhammer und Sandra Altrogge

Diese E-Mail wurde an info@si-ga.de verschickt. Wenn Sie keine weiteren E-Mails erhalten

mochten, kdnnen Sie sich hier abmelden.
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