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Liebe SIGA Mitglieder!

In diesem Newsletter méchten wir euch von einigen AGs berichten. Es ist schon euch so aktiv

in den AGs zu erleben. DANKE flir euren Einsatz!

Die Arbeitsgruppen sind ein wichtiger Teil, um die Sl zu verbreiten oder noch tiefer in die

Thematik einzugehen.

Bitte haltet regelmassig Kontakt zu euren AG Leitern, damit wertvolle Projekte wie die

nachfolgenden entstehen koénnen.

Endlich ist es soweit!

Die AG Powerpoint Prasentation fur Kindergarten stellt nun fiir SIGA Mitglieder ihre

Prasentation zur Verfigung.

Es handelt sich hierbei um eine PPP > die sich eignet um z.B. eine Schulung oder einen

Vortrag fur Padagogen anzubieten,

Klickt auf das Bild unter diesem Text und ihr gelangt zur Dropbox. Dort kénnt ihr die Powerpoint

Prasentation herunterladen.

Das Passwort: SIKita
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Wir bedanken uns bei der AG fir ihre Arbeit und wiinschen euch viel Spal} dabei, die

Prasentation einzusetzen.

Wir bitten euch die Powerpoint Prasentation nicht an Dritte weiterzugeben und diese nur selbst

Zu nutzen.
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Die SPM (Sensory Processing Measure) ist ein international eingesetztes
Erhebungsinstrument. Es vermittelt ein vollstdndiges Bild der sensorischen
Verarbeitungsschwierigkeiten von Kindern in der Schule und zu Hause.

SPM-P (Sensory Processing Measure — Preschool) erweitert das beliebte SPM bis zum Alter
von 2 Jahren und ermdglicht so eine frihzeitige Intervention.

Das urspriingliche Ziel dieser AG war es, das SPM ins Deutsche zu Ubersetzen, weil das SPM
im Moment nur in Englisch hier in Deutschland verfligbar ist. Nach dem Start des
Ubersetzungsprojektes wurde bekannt, dass das SPM-2 im Jahr 2019 verdffentlicht werden
soll. Es wurde daher beschlossen, alle Bemiihungen zur Ubersetzung und Normierung des
urspriinglichen SPM zu unterbrechen und stattdessen die Ubersetzung und Normierung des
neuen SPM-2 zu unterstitzen.

Diese AG steht seitdem in engem Kontakt mit dem Herausgeber und Urheber des
urspringlichen SPM, Western Psycological Services (WPS). WPS hat sich entschieden, einen
lokalen Verlag seiner Wahl mit der Veroffentlichung des SPM-2 zu beauftragen. Unser neues
Ziel ist es, diesen Verlag bei der Ubersetzung des SPM-2 ins Deutsche und der Normierung
dieses Tests auf die deutsche Bevolkerung so weit mdglich zu unterstitzen, sobald das SPM-2
freigegeben ist.

Wir werden Sie dartiber auf dem Laufenden halten, wann dieses Projekt wieder anlauft. Bitte
kontaktieren Sie uns, wenn Sie Interesse haben, sich diesem Unternehmen in Zukunft
anzuschlielen und bei der Ubersetzung und/ oder Sammlung normativer Daten fiir die
deutsche Bevdlkerung zu helfen

(Text von Dr. Natasha Kuckuk)
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Treffen der AG Therapiekartei

Die AG hat sich am 11.Mai unter der Leitung von Rega Schaefgen getroffen.
Dort wurden Fragen zu dem Thema: "Was ist eine echte SI- Therapie" diskutiert.
Hier ein kleiner Auszug aus dem Protokoll:

1. Ist eine klare Zielorientierung ein Kennzeichen einer Sl- Therapie?
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Wir unterscheiden zwischen Gesamtziel und befunddefiniertem Stufenziel. Z.B.: Das Kind

mochte Roller fahren lernen als Gesamtziel.

Nach Befund: Stufenziele: Posturale Kontrolle, Gleichgewichtsregulation,Bilaterale Koordination

und Selbstorganisation.

Nach Diskussion gehort eine solchartiger Befund und eine Stufenzielorientierung zur Sl-

Therapie
2. Anwendung von spezifischen Sl- Strategien

SI- Strategien wie intersensorische Verstarkung oder Hemmung gehdren fiir uns zur Sl-
Therapie. Z.B.: Excitierende Wirkung der vestibularen Beschleunigung zur Erreichung von

Haltungskontrolle.
3. Elterneinbeziehung

Nach unserer Ansicht gehort die Elternanwesenheit und Elterneinbeziehung in die

therapeutischen Maf3nahmen in den Uberwiegenden Teil der Sl- Behandlung
4. Behandlung von Diskriminationsstérungen

Brauchen Behandlungen mit dem Ziel einer taktilen, visuellen oder auditiven Diskrimination

immer auch vestibuldre und motorisch anpassenden Reaktionen?

Nach Diskussion: Hier brauchen wir eine breitere Diskussionsrunde und Literaturrecherche um

diese Frage zu beantworten.

5. Sind handwerkliche Betatigungen auch Bewegungsangebote, die als SlI- Behandlung gelten

kdénnen?

Nach Diskussion wurde dies bejaht und verschiedene Settings angesehen, die sportlichen
Tatigkeiten gleichen und vestibulare, taktile und kinasthetische Aspekte enthalten. Dies sollte

weiter diskutiert und formuliert werden.

Der nachste Termin ist am 26. Oktober.2019. Dazu wird Ende September nochmal eingeladen

und eine Themenliste vorgeschlagen.

Anregungen, Beitrage zu den vorgenannten Themen nehmen wir gerne auf.

SIGA
Regionalgruppe
SUD
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Das nachste Treffen der Regionalgruppe Sud wird in das Friihjahr 2020 verschoben. Sobald

ein Termin feststeht, informieren wir euch tUber den Newsletter.
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Mach mit - integrier DICH !

Auf dem diesjahrigem DVE Kongress haben unsere Mitglieder Mirjam Giebels, Marina Neher,

Rega Schaefgen und Dagmar Schuh dafir gesorgt, dass die Sensorische Integrationstherapie

vertreten ist.

Nicht nur mit ihren wunderbaren Workshop oder Vortragen, sondern auch indem sie Flyer fir

die SIGA verteilt haben.

VIELEN DANK!

Sensory Integration German Association

Ist ein Verein mit Vision
Fir alle SI Interessierte - es geht um die Weiterentwicklung und Verbreitung der 5| Therapie -

wissenschaftliche Fakten sammeln - verschiedene Arbeitsgruppen - Austausch in Regionalgruppen -
Workshops - die SIGA ist national und international vernetzt - viele interessante Informationen unter

https://www.si-ga.de

Projekte
Sl und Tiergestiitzte Therapie - S| bei Erwachsenen - Sl bei 0-3 jahrigen - Arbeitsgruppe fur

Therapiekartei - die SIGA u he Sta
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Mitglieder

Wie immer freuen wir uns Uber Rickmeldungen, Anmerkungen, Kritik und Lob.

Viele Griif’e vom Vorstand,

Maike Michels, Lea Bésch- Miller, Karin Seidel und Sandra Altrogge

Diese E-Mail wurde an @ verschickt. Wenn Sie keine weiteren E-Mails erhalten mdchten,

konnen Sie sich hier abmelden.
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